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APRESENTACAO

Os Anais do 72 Congresso Brasileiro de Nutricdo Materno-Infantil reGnem os
posteres cientificos que integram a exposig¢ao digital de trabalhos desta edigao.

O congresso, promovido pelo Instituto Brasileiro de Nutricgdo Materno-Infantil
(IBNMI), constitui um espago de atualizagdo cientifica e discussdo da pratica
clinica, com foco na integragao entre evidéncia, pesquisa e cuidado.

Esta publicagdo digital, registrada sob ISSN 2965-5366, reflete o compromisso
do IBNMI com a produgao e disseminagao de conhecimento técnico-cientifico em
nutrigdo materno-infantil.

O Instituto Brasileiro de Nutrigdo Materno-Infantil (IBNMI) tem a satisfacdo de
reconhecer os trabalhos cientificos que integram a exposicao digital desta
edicdo, os quais refletem o rigor, a dedicagdo e a contribuigao cientifica para a
pratica clinica.

4 N

Reconhecimento aos autores e a Banca Avaliadora

Nosso agradecimento a todos os autores que compartilharam suas
pesquisas e a banca avaliadora pelo tempo, dedicagdo e rigor nas
avaliagoes.
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
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ORIENTACOES PARA SUBMISSAO DE RESUMOS E POSTERES
CIENTIFICOS

Periodo de submissdo: 01 de maio a 18 de junho de 2026

1. Instrugées Gerais

1.1. Serdo aceitos trabalhos na area da nutrigdo materno-infantil, em todas as suas interfaces.
1.2. Pelo menos um dos autores deve estar inscrito no 72 Congresso Brasileiro de Nutrigdo
Materno-Infantil no momento da submissdo. Indique no corpo do e-mail o nome completo do
autor inscrito.

1.3. E permitido o envio de, no méximo, dois (2) trabalhos por inscrigdo.

1.4. Cada resumo podera conter até 6 autores(as).

1.5. Os autores, ao submeterem seus resumos, assumem total responsabilidade pelo contetido
apresentado, bem como o cumprimento das legislagées e normas éticas vigentes para pesquisas
com seres humanos e/ou animais, incluindo a devida aprovacgdo pelos Comités de Etica.

1.6. O resumo deve ser enviado para contato@ibnmi.com.br com o assunto: RESUMO
CONGRESSO.

1.7. Apés o envio, o autor responsavel recebera@ uma confirmagdo por e-mail. Este serd o
comprovante de que a submissdo foi recebida corretamente.

1.8. O resultado da avaliagdo (aprovado, aprovado com ressalvas ou ndo aprovado) serd
enviado por e-mail até o dia 10 de agosto de 2026.

1.9. Sera emitido um (01) certificado por trabalho com o titulo e os nomes dos autores, apés o
congresso. Os certificados serdo enviados por e-mail a partir do dia 02/10/2026.

2. Instrugdes para preparagao do Resumo

2.1. O resumo deve ser enviado em formato .doc ou .docx, com até 500 palavras (excluindo o
titulo, palavras-chave e referéncias).

2.2. Fonte recomendada: Arial, tamanho 12, espagamento simples.

2.3. Nao incluir nomes de autores nem institui¢ées no corpo do resumo.

2.4. O resumo deve ter titulo. O titulo deve ser conciso e representativo do contetido do estudo.
2.5. O resumo deve seguir um formato estruturado, em texto corrido: introdugdo (breve),
objetivos, métodos, resultados, conclusdes e referéncias bibliograficas.

2.6. Inserir de 3 a 5 palavras-chave, obrigatoriamente indexadas no DeCS
(https://decs.bvsalud.org/) ou MeSH (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/).

2.7. Estrutura minima conforme o tipo de trabalho:

2.7.1. Estudo Original: objetivos alinhados & metodologia; métodos claros (incluindo desenho do
estudo, critérios de inclus@o/exclusdo, periodo de coleta e andlise dos dados); resultados
compativeis com os objetivos; conclusdo concisa e fundamentada. Incluir palavras-chave e
referéncias.

2.7.2. Revisdo: objetivo claro; descri¢giio dos métodos (fontes e termos de indexagdo utilizados;
numero e critérios de sele¢éo dos estudos); principais achados (resultados) e concluséo. Incluir
palavras-chave e referéncias.

2.7.3. Relato de Caso: contexto e justificativa do caso; descrigdo clara e concisa; comentdrios
sobre a relevancia clinica e a literatura existente. Incluir palavras-chave e referéncias.
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

ORIENTACOES PARA SUBMISSAO DE RESUMOS E POSTERES
CIENTIFICOS

3. Avaliagdo dos resumos:

3.1. A avadliagdio sera realizada por uma banca composta por nutricionistas com titulagdo minima
de mestre.

3.2. Os critérios avaliados serdo:

3.2.1. Relevancia do tema: impacto do tema para a area da nutrigdo materno-infantil.

3.2.2. Estrutura e coeréncia: clareza na organizagdo e légica entre as se¢des do resumo.

3.2.3. Adequacgdo técnico-metodolégica: compatibilidade entre objetivos, método, resultados e
conclusdo, bem como clareza na descrigdo do tipo de estudo.

3.2.4. Clareza e objetividade do texto: uso adequado da linguagem cientifica e precis@o nas
informacgoes.

3.3. Cada critério sera pontuado de O a 5, com nota maxima de 20 pontos. A soma das
pontuacgdes sera utilizada para a classificagdo.

3.4. Em caso de empate na pontuacgdo, serdo aplicados os seguintes critérios de desempate,
nesta ordem:

3.4.1. Primeiro critério de desempate: Maior grau de formagéo do primeiro autor, na seguinte
ordem: Pés-doutorado » Doutorado » Mestrado > Residéncia » Especializagdo » Graduagdo »
Estudante de graduagdo.

3.4.2. Segundo critério de desempate: Maior aderéncia temdtica ao escopo do congresso
(nutrigéo materno-infantil com aplicagdo clinica pratica).

3.4.3. Terceiro critério (se necessario): Ordem de submisséo, o resumo enviado primeiro tera
prioridade.

3.5. Resumos aprovados com ressalvas deverdo ser ajustados conforme as recomendagées da
banca avaliadora.

4. Instrugdes para preparacdo do pdster digital (apés aprovacéio):

4.1. Apés a aprovagdo, o resumo devera ser transformado em pdster digital e enviado no
formato .JPEG e .PDF para o e-mail contato@ibnmi.com.br com o assunto: POSTER
APROVADO, até o dia 01 de setembro de 2026. Posteres ndo enviados até essa data serdo
recusados para publicagédo no site e nos Anais do Congresso.

4.2. O pdster sera disponibilizado para visualizagao no site oficial do IBNMI (www.ibnmi.com.br)
a partir de 26/09/2026, por 30 dias. Todos os pdsteres fardo parte dos Anais do Congresso,
com registro ISSN. Os Anais do Congresso ficardo disponiveis para download no nosso site.

Anais do 72 Congresso Brasileiro de Nutrigdio Materno-Infantil, Volume 06, 2026, ISSN: 2965-5366 .b_.
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

ORIENTACOES PARA SUBMISSAO DE RESUMOS E POSTERES
CIENTIFICOS

5. Anais do Congresso

5.1. Os Anais do Congresso Brasileiro de Nutricdo Materno-Infantil possuem ISSN -
Internacional Standard Serial Number.

5.2. E o cédigo utilizado para registro internacional de documentos periédicos.

6. Premiacgao e Divulgagao

6.1. Premiagdo dos Melhores Resumos:

6.1.1. Os trés melhores resumos, com base na pontuagdo técnica atribuida pela banca
avaliadora, serdo premiados com 6 (seis) meses de acesso gratuito a Area de Membros do
IBNMI.

6.1.2. O prémio sera atribuido a 1 (um) tGinico autor por resumo classificado, sendo a indicagéo de
responsabilidade exclusiva dos autores.

6.1.3. O acesso a Area de Membros serd ativado a partir de 05 de outubro de 2026.

6.1.4. A premiagdo esta condicionada & entrega do pdster digital até o dia 01 de setembro de
2026.

6.1.5. Caso os autores premiados ndo enviem os podsteres dentro do prazo, o trabalho sera
desclassificado, sendo substituido automaticamente pelo préximo colocado na lista de
pontuacgado, desde que este tenha entregado o poster conforme as orientagdes.

6.2. Divulgagao:

6.2.1. O resultado da avaliagdo dos resumos sera enviado por e-mail até o dia 10 de agosto de
2026, como descrito no item 1.8, informando a aprovagdo, aprovagdo com ressalvas ou nao
aprovagdo. Neste mesmo e-mail, os autores dos trés resumos com melhor pontuagédo técnica
serdo comunicados de forma individual sobre a premiagdo, condicionada a entrega do poster
até a data limite.

6.2.2. Os vencedores serao anunciados no encerramento do 72 Congresso Brasileiro de Nutrigao
Materno-Infantil.

6.2.3. A divulgacdo publica dos trabalhos premiados sera realizada no dia 05 de outubro de
2026, nas redes sociais oficiais do IBNMI.

Anais do 72 Congresso Brasileiro de Nutrigdio Materno-Infantil, Volume 06, 2026, ISSN: 2965-5366 .b_.
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

ORIENTACOES PARA SUBMISSAO DE RESUMOS E POSTERES
CIENTIFICOS

Tabela de Avaliagdo: Critérios e descrigdo da escala

Critério Descri¢do da Escala (0 a S pontos)

O - Irrelevante para a drea
1 - Pouca relevéncia

2 - Contribuicdo limitada

3 - Contribui¢do moderada

3.2.1. Relevéncia do

tema 4 - Contribuicdo significativa
S - Alta relev@ncia e aplicabilidade para a prdtica clinica ou
académica em nutrigdo materno-infantil
O - Resumo desorganizado e incoerente
1 - Estrutura inadequada
3.2.2. Estrutura e 2 - Estrutura parcial, com légica limitada
coeréncia do resumo 3 - Estrutura adequada

4 - Boa articulag¢do entre as partes
5 - Excelente organizagdo, légica e coesdo

O - Método e tipo de estudo ausentes ou incorretos

1 - Informagdes insuficientes sobre o método

2 — Método presente, mas pouco claro ou incoerente com o objetivo
3 - Método adequado e coerente

4 - Apresentagdo clara do tipo de estudo, populagdo e andlise

S - Clareza total na descrigdo do desenho do estudo e boa
coeréncia entre objetivo, método, resultados e conclusdo

3.2.3. Adequagdo
técnico-metodolégica

O - Texto confuso, com erros graves

1 - Dificil compreensdo

2 - Compreensivel, mas com problemas de objetividade ou
linguagem técnica

3 - Clareza razodvel

4 - Texto claro e técnico

S - Clareza, concisdo e linguagem cientifica adequadas ao publico-

3.2.4.Clareza e
objetividade do texto

alvo
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

POSTERES CIENTIFICOS PREMIADOS

/ Titulo: Associagdo entre hemoglobina sérica e indicadores\
antropométricos em prematuros

Autores: Ana Karoline Santos Vianna; Aline Carare Candido;

Flavia Candido Galvao; Raquel Maria Amaral Aratjo; Patricia

Feliciano Pereira; Sarah Aparecida Vieira Ribeiro

Titulo: Deficiéncia de vitamina D e desfechos obstétricos,
funcionais e psicoemocionais em gestag¢dées gemelares: uma

revisao de escopo

Autores: Sarah Maria Barneze Costa; Elisangela dos Anjos

Paula Vieira; Daniela da Vigua; Rossana Pucineli Vieira

Francisco; Silvia Regina Dias Medici Saldiva

/ Titulo: Inseguranca alimentar e nutricional domiciliar e\
fatores associados a qualidade da dieta de criangas com
Sindrome de Down atendidas em um Hospital Universitario no

Rio de Janeiro

Autores: Alice Valente da Silva; Larissa Assis Ambrus; Anna
Gabriella Victor Corréa; Anna Paula Baumblatt; Simone
Augusta Ribas

A selecdo foi realizada com base nos critérios: relevéncia do tema; estrutura e coeréncia
do resumo; adequacgdo técnico-metodolégica e clareza e objetividade do texto.
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72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

POSTER CIENTIFICO PREMIADO

Este podster cientifico integra a exposi¢do digital de trabalhos do 72 Congresso Brasileiro de
Nutricdo Materno-Infantil e estd entre os trés trabalhos premiados desta edigdo.

-

ibnmi
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Ribeira’

ASSOCIACAO ENTRE HEMOGLOBINA SERICAE
INDICADORES ANTROPOMETRICOS EM PREMATUROS

Ana Karcline Santos Vianna (anawvianna@ufv.br)’; Aling Carare Candidae', Flavia Candido
Galvio®, Raquel Maria Amaral Araljo; Patricia Feliciano Pereira'; Sarah Aparecida Vieira

Departarnento de Nulrigho & Sadde, Universidade Federal de Vigosa, Vigosa, Brasil.
? Pesquisadora da EMBRAPA Alimentos e Temritdrios.

Introdugéo

A prematuridade, definida como o nascimento
antes de 37 semanas completas de gestacio, esta
associada a maior risco de morbidades neonatais,
alteragies do crescimente e  deficiéncias
nutricicnais. Entre estas, destaca-se a deficiéncia de
ferro, uma vez que o acomulo desse mineral ocorre
predominantemente no  terceir  trimestre
gestacional. Assim, criangas nascidas prematuras
apresentam maior vulnerabilidade & anemia e aos
Seus impactos s0bre Q crescimento 2
dezenvolvimento infantil.

Objetivo

Avaliar a associagdo entre o5 niveis séricos de
hemoglobina & os indicadores antropomiétricos de
criangas nascidas prematuras acompanhadas em
servigo de atengio especializada.

Metodologia

Estudo transversal
425 criangas prematuras | Centro Estadual de
Atengio Especializada (CEAE, Vigosa-MG) - 2010
\. a 2023 S

T

Coleta de dados (prontudrios)
Sociodemograficos, gestacionais, antropométricos,
alimentares, suplementagio, bioguimicos

i
indices antropométricos (escore-z)
Comprimento para idade (Cfl), Indice de Massa
Corporal para Idade (IMC/l), Peso para [dade (P/1)
& Peso para Comprimento (P/C), considerando

P

. idade comigida J
o

& B

f Regressdo linear multipla

Hemoglobina sérica x Indices antropométrices
Ajustada por escolaridade materna,
prematuridade, suplementagio de ferro e
suplementagao de polivitaminicos

| Adotou-se o nivel de significanciade 5% |

2

Aspectos éticos
O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade
Federal de Vigosa (Parecer n® 5.817.719)

~

4

Resultados

Foram avaliados 425 prematuros, sendo 55,8%
do sexo masculino, com idade corrigida média de 5
meses e 19 dias (£ 7,04). A prevaléncia de anemia
foi de 34,9%. Observou-se associagdo positiva
entre 0% niveis séricos de hemoglobina e os
escores-z de Gl (B = 0,120; IC95%: 0,005-0.236),
IMCA (B = 0,085; 1IC95%: 0,005-0,166) e P/l (f =
0,116, 1C956%: 0.029-0203), apds ajuste para
potenciais fatores de confuséo (Tabela 1).

Tabela 1. Associacio da concentraciio sérica de
hemoglobina com os indices antropomeétricos dos

prematuros  atendidos no Centro  Estadual de
Atencio Especializada. Vigosa-MG, 2023,
Variaveis cn
IC 85% Yalor p
Hemoglobina 0120 0,005 - 0,236 0,040
[mgidL}
PCI
Hemoglabina 0,090 -0,008 - 0,189 0,073
ImgldL}
IMCA
Hemoglobina (mgfdL)  0.085 u.mps}éu.tse 0,037
Hemoglobina 0,000 0,076 - 0,077 0,587
Pl
Hemoglobina 0,118 0,028 - 0,203 0,008
(mgidL}
Conclusao
Maiores  concentrag@es  sércas  de

hemeoglobina estiveram associadas a melhores
indicadores antropométricos em criangas nascidas
prematuras, Os achados reforcam a importdncia do
monitoramento do estado de ferro & da prevengao
da anemia como esiratégias para favorecer o
crescimento @ o adequado estado nulncmal dessa
populagao. 2 i
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POSTER CIENTIFICO PREMIADO

Este podster cientifico integra a exposi¢do digital de trabalhos do 72 Congresso Brasileiro de
Nutri¢dio Materno-Infantil e estd entre os trés trabalhos premiados desta edi¢do.

Deficiéncia de vitamina D e desfechos obstétricos, funcionais e
psicoemocionais em gestagoes gemelares: uma revisdo de escopo MEDICINA
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Inseguranga alimentar e nutricional domiciliar e fatores associados a qualidade da
dieta de criangas com Sindrome de Down atendidas em um Hospital Universitario no

Rio de Janeiro
Autores: Alice Valonte da Siva (1) Larissa Assis Ambras (2); Anna Gabriella Victor Corrda (2] Anna Pauda Baumblalt (1) Simont Augusta Ribas (2)
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Tendéncia temporal do baixo peso ao nascer no Brasil entre 2012 a 2024:
uma analise estratificada segundo capitais e nao capitais

Autores: Carcline Pedrosa de Almeida Nascimente®, Maria do Resdrio Gondim Peixeto’, Lara Livia Santos da Silva®
"Programa de Pds-graduacio em Nutricho @ Sadde. Faculdade de Mutrigio - Universidade Federal de Gotds (UFG)

Email: caroline_almesdaidiscente.uig br
INTRODUGAO

O Baixo Peso ao Nascer (BPN) ¢ um importante prediior do
estado de saide A curto @ longo prazo, além de refletic o estado
de wuinerablidade do piblico malemo-intantl, gque varia
conforme o conlexto social, geogrifico @ de assisténcia pré-
natal. Analisar a prevaléncia desse indicador de forma
regionalizada. permite propor agles mais direcignadas para o
enirentamento dessa condicho.

OBJETIVOS

Analizsar a lenddnda lemporal da prevalénga de BPN em
capitais @ ndo capilais no Brasi @ estados, no periodo de 2012
a 2024,

METODOS

Estudo ecoldgico de séne lemporal. Os dados foram oblidos
do Sinasc. por meio da plataforma do DataSUS. Foi
dispensada a aprovago pelo Comité de Efica em Pesquisa.
Foram incluidos na andlise todos nascides vivos entre 05 anos
de 2012 a 2024 no Brasil. O BPN foi cdlassificado como peso ao
nascer menor que 2.500 g, segundo definicio da OMS. A
prevabdncia de BPN foi calculada anualmente para o Brasil e
estados, sendo esiralificados em capitais & cdades ndo
capitais. A tendncia temporal foi anal por regressa
linear de Prais-Winsten, ulilizando-se a  prevaldnga
transformada ¢m logantmo de base 10. A partir do coeficients
da regressdo, estimou-se a Variaglo Percentual Anual (VPA) e
Seus respectivos IC95%. As tendincias foram cassificadas em
crescente, decrescente ou  estaciondria, conforme a
significincia estalisica da VPA, adotando-se nivel de
significincia de 5%.

RESULTADOS

Entre 2012 e 2024 observou-se aumento da prevaMincia de
BPN nas capitais e ndo capitais brasileiras. Entre as capitais
esse valor passou de 9.14% em 2012 a 9.85% em 2024, e nas
ndo capitais houve um aumento de 8,27% em 2012 para 9,38%
em 2024, Quando analisados 05 estados brasileiros, 13 capatais
tivoram lendéncia estaciondria, o 13 lenddncia cresconte de
BPN. Quanio &s ndo capitsis, & makvia aprosontou lendéncia
cresconto, com excocho de Amapd e Alagoas, que fol
GLBCRndrS,

0 maior crescimento foi obsenvado nas cidades ndo capitais de
Roraima (VPA: 3.48; IC95%: 2.57-4,39), sequido pela capital de
Ronddnia (VPA: 2.69; 1IC95%: 1,76-3,64). ¢ pelas ndo capitais
de Piaui (VPA: 2,18; IC95%: 1,80-2,56) e Tocanting (VPA: 2,09;
IC95%: 1,57-2.62).

CONCLUSOES

O3 mesultados evidenciam queé a prevalinga de BPN
apreseniou lenddnca crescenbé nd Masoria das capitais @ ndo
analisar 85 localidades que tiveram maior crescimento desse
indicador, destacam-se as cilades da regido MNore e Nordeste
do Pals, reforgando assim a impontancia de agbes que visam a
prevengio e enfrentamento do BPN, por meio do fortalecimento
da atencio pré-natal e & reduclo das desiguakdades nessas
regijes.
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Centro Universitario Arthur 53 Earp Meto{UNIFASE)

Introdugio

(CEs)

Objetivo
Compreender a percepgdo dos profissionals dos CEls acerca do Programa Amamenta Petrdpolis.

Métodos

O estudo fol aprovade pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 88198725.0.0000.5245).

Resultados

-

aponlaram a nedessidade de ampliar & divulgacio do Programa, melhorar 3 comunicacio com as

mdes & fortalecer as aghes no Smbite municipal.

Conclusdes

integragdo entre os CEls e os senigos de salde.

InstitulgBes: Centros de Educacdo Infantil participantes do Programa Amamenta Petrdpolis, em Petrdpolis (R

AVALIACAO DAS PERCEPCOES DOS PROFISSIONAIS DE CENTROS DE EDUCACAD
INFANTIL SOBRE O PROGRAMA AMAMENTA PETROPOLIS (RJ)

O leite materno & o alimento kdeal para o bebd, atendendo plenamente 35 suas necessidades nos primeinos anos de vida. Entretanto,
o detmame precode ¢ a introduclo de frmulis infantis ainda 130 priticas fregquentes. Nette contexto, o Programa Amamenta
Petrépolis, instituids pela Lei n® 8.029/2020, busca promover & apolar o aleitamento materno nos Centros de Educagdo infantil

Trata-se de um estuds observacional descritive, realizado em sete Centros de Educacho Infantil (CER) do municipio de Petrdpols (R]L
em agosto de 2025 A coleta de dados fol realizada por meso de um questiondrio digital padronizado, aplicado a diretores,
coordenadores, educadores @ cozinheires. 0s dados foram analisados por melo de frequéneias absolutas e relativas no Microsoft Evcel,

sendo que 72.2% atuavam na instituig3o hd mais de um ano. A maioria (72.2%) participou de pelo
menos Lma capaditagdo do Programa, e 78,6% consideraram essa formagio suficdente. Obsensou-se
que 94.4% dos participantes reconheceram impactos positives do Programa na sadde infantil,
enquanio 55,6% identificaram beneficios para a sadde materna. Entre o5 principais desafios, MENTA
destacaram-se a falta de estrutura adequada, a baixa adesdo das famllas e as dificuldades
3

relacionadas 3 ordenha e 30 armarenamento do leite materno. Como sugesties. o5 participantes E TROGPOLIS - R

Os resultados evidenciam gue a escuta dos profissionals é fundamental para identificar
desafios e apri ar a impl itagio do Programa Amamenta Petrépolis nos CEls. Coma
devolutiva da pesquisa, fol disponibdizado um video educative com onientagdes & inCentivo &

Referéncias Bibliograficas

530 Paulo. Sa0de em Debate, v, 46, n. s pes, o 207309, 2027

-

BRASIE NSt ) S G alsmentar para criandas brasileiras menores de 2 anos. Bragilia, DF: Minksténo da Sadde, 2019
REIS LC DOS: BROMANELLL OIS SERRA, G. L Promaddo a0 Aletamento Matérnd nod Céntrod de Educaddo infantl do mundd
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Efeitos de intervengdes nutricionais mediadas por aplicativo mével no
crescimento e desfechos infantis: Ensaio
Clinico Randomizado

Antonia Aparecida Deluca de Oliveira; Carla Bealriz Pimentel Cesar Hoffmann; Carla Gisele Vaichulonis: Marlete
Scremin; Jean Carl Siva
Programa de Pds Graduacio em Salde e Meio Ambiente ~ UNIVILLE
Contalo: anlonia adelucai@gmail com

INTRODUGAO RESULTADOS
A promog3o da aimentacio adequada & do crescimeanio Fi analisados dados parciais de 267 pares (m3e-filha]),
saudivel na primeira infincia & fundamental para a mm1zrmmmg1wmgw]g
de doencas crinicas nao ransmissivess Conlrole. 05 grupos mosiraram-5¢ homogineos em
& para o plno desenvolvimento infantl. O uso de idade matema, IMC pré-gestacional e dados
mﬂm:l;:ml%mﬁﬂ antropométricos do neonato a0 nascer (p>0,05)
mosirade PIOMESSONa Apouar com diferenca tva apenas no tabagemo
praticas nulncionats ¢ educativas duranie o periodo gestacional  (p=0014). No acompanhamenio
pré-natal & o puerpénio. lengitudinal. o Grupo Intervengio apreseniou maior
taxa de lacho aos 6 (73.9% vs.
™ l%mm{ﬂﬁll 14; IC 95%: 1,02 - 1.28),
OBJETIVOS demonstrando  uma chance 14% maior  de
Avaliar 05 efeitos de inlervengdes nulricionas mediadas manutencio do aleitamento. Aos 12 meses, a
PO um aplicative mdwvel 30bie & crescimenio mmmﬂw mussm?:-
antropométrico, aleitamento matemo @ desfechos apbicativo exerceu m““u pmlulurd}rulu
nulricionais de laclentes do nascimento alé os 24 s R 4 B, See 0%
e na slimentacio comp . e ) M a
moses do idade. introdugho do alimentos ullraprocessados
008 12 moses (OR=0.70; IC 85%: 0.51 - 0.94). Aos
METODOS _Zlnuudnm.nmmum

Trata-se de um ensaio clinico randomizado, controlado, nenhum caso. Quanto 30 crescamento infantd, a
duplo-cego e de cardler prospectvo. O estudo evolugdo das curvas de Escore-I demonsirou-se
acompanhou 8 jomada de bindmios usudnos do estdvel entre 05 grupes ao longo do tempo
sislema pibhco de salde de um municipio do sul indicando um crescimento
do Brasd. Os critérios de inclusdo foram:
gestantes primigestas, adultas (18-35 anos), sem CONCLUSAQ
comorbidades dinicas @ com fielo GRco no primeino
timestre gestacional. Os critérios de exclusdo As inlervenghes nulricionais mediadas pelo aphicativo
foram: malformagdes congénitas delecladas no mdvel mostraram eficicia na sadde infantil, agindo
lactente, pario fora da instituic3o de referincia ou como falor protetor ao aumentar as laxas de
perda de contalo ledefdnico. As participanies foram amamentacho, evilar ullraprocessatos ecnces ¢
divididas em dois bragos: Grupo Inlervengio prevenic a obesidade, configurando-S& como uma
MMmmﬂomm
b a mmag gerais de salde, sem REFERENCIAS
supofte nuiicional). Foram avaliados dados
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PERFIL NUTRICIONAL DE GESTANTES ACOMPANHADAS PELO SISVAN EM UM
MUNICiPIO DO MARANHAO: EVIDENCIAS DA DUPLA CARGA DA MA

NUTRICAO
Rafaclly Ralane Soares da Silva, emad ralaely nut@gmail com: ‘Dayse Polyana do Nascmento Freitas Soares
ecretaria Municipal de Satde de Agaitindia = SEMUS, Acailindia, Maranh3o, Brasil
Ateng3o Primdria 3 Sabde | Vigildncia Alimentar ¢ Nutricdonal
Fonbe dos dados: SISVAN

IntrodugBo: O estade nutricional materno influencia demanstrando que diferentes formas de inadequagio
o4 desfechos gestacionais ¢ o desenvolvimento fetal. nutricional coexistem na mesma populaclo. Esse
Tanto o baixo peso quanto o excesso de peso durante cendrio amplia a complexidade do cuidado pré-natal,
a gestagio estdo associados a mador risco de pois requer rastreamento continue do  estado
complicagbes maternas ¢ neonatais. Nesse contexto, nutricional e intervengBes individualizadas, capates de
a Vigilincia Alimentar e MNutricional [VAN], contemplar tanto riscos relacionados 3 insuficiéncia
operacionalizada pelo Sistema de Vigilincia Aimentar ponderal gquanto ao excesso de peso. Para a VAN, os
e Nutricional (SISVAN), constitui ferramenta achados reforcam a utilidade do SISVAN na
estratégica para o monitoramento nutricional das identificacio do perfil epidemiolégico local, no
gestantes acompanhadas na Atengdo Primdria 3 reconhecimento de grupos de maior vulnerabilidade e
Salde. no planejamento de agdes de alimentacio e nutrigdo
Objetivo: Analisar o perfil nutricional das gestantes articuladas ao pré-natal na APS.

acompanhadas pelo SBVAN em um municipio do Conclusdo: Observou-se elevada frequénaga de
Maranhdo durante o ano de 2025. inadequagio nutricional, marcada pelo predominio do
Métodos: Estudo original, descritivo, quantitativo e excesso de peso e pela persisténcia do baixo peso,
retrospectivo, realizado a partir de dados secundarios caracterizando a dupla carga da mad nutrigio. Os
do SISVAN referentes ao periodo de janeiro a achados reforcam a necessidade de integrar a VAN ao
dezembro de 2025. Foram incluidas todas as gestantes cuidado pré-natal, com monitoramento
com avaliagdo antropométrica registrada no sistema antropométrico sistemdtico, identificagio precoce dos
no perodo analisado, excluindo-se registros desvios nutricionais e intervengbes individualizadas
duplicados e  inconsistentes. As  varidveis subsidiadas pelas informagbes do SISVAN.
compreenderam a dassificacio do estado nutricional et

gestacional em baixo peso, eutrofia, sobrepeso e
obesidade. Os dados foram organizados em planitha
eletrénica e analisados por frequéncias absolutas e
relativas,

Resultados: Foram avaliadas 210 gestantes. O
sobrepeso foi a condig3o mais frequente, identificado
em 71 gestantes (33,81%), seguido de eutrofia em 67
(31,90%), obesidade em 38 [18,10%) ¢ baixo peso em
34 (16,19%). O excesso de peso gestacional,
considerando sobrepeso e obesidade, atingiu 51,91%
das avaliadas. A presenca simultinea de elevada
frequénga de excesso de peso ¢ persisténcia de babo
peso evidencia a dupla carga da ma nutricio,

8= [ —— B -

Fonte: Ebborag3o propria, com base em dados do

SISVAN (2025).

Referéndas

Brasil, Ministério da Sadde. Marco de Referdncia da Vigilincia Alimentar ¢ Nutricional na Atenglo Primiria & Sadde.
Brasilia: Ministério da Sadde; 2015.

Brasil. Ministério da Sadde. Sistema de Vigilincia Alimentar & Nutricional [SISVAN). Brasilia: Ministério da Saude;
2024.
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CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EM FERRO ENTRE CRIANCAS DE 6 A 23
MESES ACOMPANHADAS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DE UM

MUNICIPIO DO MARANHAO
‘Rafaelly Ralane Soares da Sihva, emall; rafaelly.nut @gmallcom. D{rnhhm-dn Mascimento Freitas Spares
"secretaria Municipal de Sadde de Ag -  Brasil

Arengbo Primiria b Sadde |wumumu.umuw
Fonte dos dados: SISWAN

IntrodugBo: A deficiéncia de ferro permanece como marcadores de consumo alimentar, coletados por
importante problema de saGde publica na infanda, meio do Prontudrio Eletronico do Gidadao [PEC e-SUS
podendo comprometer o @ crescimenio, © APS), referentes ao consumeo de alimentos ricos em
desenvolvimento neuropsicomolor e a imunidade. ferro no dia anterior 3 entrevista. Excluiram-se
Durante a alimentagde complementar, a oferta registros incompletos ou inconsistentes. Os dados
adequada de alimentos fontes de ferro € fundamental foram analisados por frequéncias absolutas e

para atender 35 necewidades aumentadas desse relativas.
micronutriente e contribuir para a prevencio da Resultados: Foram avaliadas 78 criangas, das quais 17
deficiéncia de ferro e da anemia ferropriva. O Sistema apresentaram contumo de almentos ficot em ferro
de Vigilancia Alimentar e Nutricional [SISVAN] permite no dia anterior a entrevista, commespondendo a
monitorar marcadores do consumo alimentar infantil 21,79%, enguanto 61 (78,21%) ndo apresentaram
& subsidiar intervengdes na Ateng3o Primdiria 3 Salde registro de consumo desses alimentos. A baixa
(APS). frequéncia observada ¢ relevante no periodo de
Objetivo: Analisar a frequéncia do comsumo de alimentac3o complementar, etapa em que a
alimentos ricos em ferro entre criangas de 6 a 23 qualidade e a diversidade da dieta s30 essenciais para
meses acompanhadas pela Atengdo Primdria 3 Saude o aporte de ferro. O resultado sinaliza uma pratica
&m um icipio do Maranhdo alimentar potencialmente desfavorivel ao adequado
Métodos: Estudo original, descritivo, quantitative e aporte de ferro durante a alimentag3o complementar
retrospectivo, realizado a partir de dados secundirios e reforga a necessidade de qualificar, na APS, a
d0 SISVAN referentes 30 ano de 2025, Foram incluidas orientagdo 205 cuidadores sobre a oferta oportuna e
criangas de 6 a 23 meses com registro vilido dos frequente de alimentos fontes de ferro, associada 3o
Consumo da Almastos ricos s Terms Ao di Baterior acompanhamento sistemitico dos marcadores de
CONSUIMD alimentar. Messe contexto, o

monitoramento  pelo SISVAN  pode apoiar a
identificagdo de grupos com priticas alimentares
inadequadas e direcionar acbes de educagio
alimentar e nutricional e prevengdo da deficiéncia de
ferro.

ConclusBo: A frequénda de consumo de alimentos
ricos em ferro foi baixa enlre as criangas avaliadas. O
achado reforga 2 importdncia da vigilinda do
consumo alimentar na primeira infincia e da atuagdo

— e e Ssas — T P e B da e ihu o alk "-“;50 £ rl =)

- e 8 G = LTI Bkl adequada, com incentive 335 fonles alimentares de
ferro & deservolvimento de aghes educativas junto

Fonts: Elaborado pelis 3utonss SIVAM 2025, aos cuidadores, contribuindo para a prevencio da

deficiéncia desse micronutriente.
Referéncis
Brasil. Ministéno da Sadde. Guia Aimentar para Criangas Brasileras Menores de 2 Anos. Brasilia: Ministéno da Sadde; 2021
Bragil. Ministério da Sadde. Siiterma de Vigilingia Almentar & Nutridonal (SISVAN). Brasilia: Minsténo da Sadde; 2024,
Wisrld Health Ovganization. Guideline on complementary feeding of infants and young children. Geneva: WHO; 2023,
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ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVQ E CONSUMO DE ALIMENTOS
ULTRAPROCESSADOS NA INTRODUGCAO ALIMENTAR DE LACTENTES

Azevedo'#, Maira Lima Oliveira’
'Departamento de Nutricio e Saiide - Universidade Federal de Vigosa (Vigosa — MG). *Programa de Apoio & Lactagio - PROLAC.

INTRODUGAO | Resultados

Aintrodugio alimentar adequada é fundamental para
o estabelecimento de habitos alimentares saudaveis

o de g i

rlbe-filh do primeen &g dévimn prgund miks de vila -
mostra o grafico anterior.

na infincia. Apesar da recomendacio de evitar 87.2% 5”% %
alimentos ultraprocessados nos primeiros anos de ' 72.3%
vida, seu consumo ainda & observado precocemente
entre  lactentes. Messe contexto, o aleitamento
materno exclusivo (AME) pode atuar como fator T s
tetor contra a introducéo desses alimentos. I S
sk 130 £ 36,4 keal
[ OE'IETIUO Proppbivaciy e Cormama da wimaproomiadas, por graps
Avaliar a associago entre o aleitamento materno
exclusive até os seis meses e o consume de
alimentos ultraprocessados na introdugdo alimentar
de lactentes acompanhades por um programa de
apoio A lactacio. ~ .
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importancia da promogdo, protecdo e apoio @o
ANALISE ESTATISTICA aleitamento matemo exclusivo como estratégia para
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Associagdo entre estilos parentais e desenvolvimento de
transtornos alimentares em adolescentes: resultados parciais de
uma revisao narrativa
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Banco de Leite Humano de Aragatuba-SP: 15 anos de
evolugao dos indicadores
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Transtornos Alimentares na Infancia: Evidéncias, Impactos e Estratégias
de Intervencdo

(2]
@ INTRODUGAO

Os transtomos alimentares na infincia constitwem un desafio
crescente para profissionais de saide ¢ familias, variando desde
dificuldades alimentares leves, como seletividade, até quadros
chinicos mais graves, Como anorexia nervosa ¢ fobia alimentar.
Essas condicdes podenm comprometer o cresciments, a nutricio
& o desenvolvimento psicossocial, além de gerar tensdes nas
relagtes familiares. A iteratura enfatiza a importincia da
identificacio precoce @ da mtervencdo multidisciplinar para
Franimizar impactas a longo prazo.

©

Analisar & produgse cientifica sobre dificuldades ¢ transtomas
alimentares na infancia, destacando prevaléncia, fatores
associados, repercussdes b sadde e estratégias de manejo.

@ METODOS

i realizada uma revishe narrativa da literaturs, com budea
bibliografica nas bases PubMed, SciELO @ Googla Scholar,
utilizando o descritones feading dificulties, childhood feeding
disorders, transtormnos alimentares infantis o seletividade alimentar,
Critérics de inclusiio; artigos de reviso, estudos clinicos ¢ lvros
publicados entre 2002 & 2022, além de referincias clissicas
antericres corslderadas fundamentals para contexdualizagio
(se.: Birch & Fisher, 1998).

Critérics de exchesdo: trabalhos o exclushamente em
pﬂubgiumgkh;mmdl;iﬂnﬂmﬁﬁcﬂdﬂdﬁou
transtomos alimentares.

Mar total, foram selecionadas 15 referdncias,

OBJETIVOS

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

o BEANT-WOAUGH, & LASK, & Estng Dvaorden i Orddren snd Adolsscents. hies York:

Rotledr
& WEVAMT-WOMLIGH, B RAMSICHARL, L; NRTIPT, B . WALSH, 1L T Fesding snd ssteg
dinarden n childhood. e 1 Lating Daorden, v. 43, m 2 p. 98111 X085,

+ CARSLTH, B R SKINRDR, 1. O Picky saiers and diatiry sducuscy. | Am, Disneic Auoc,

w M fp TR TEEL 20O
* QOLETHARL M. Helgore) Dol il in st sl Chiidons, Washangiin, D0 Arvaragan
Paychiatric Publinbereg. 2000
» CORRTHARD. H, HARRIE, .. EMVETT, P Livgteee dnriagquerdi. of sarly benling
prsblema. )| Child Pepchol Pegchising, » 91, n. B p. 10081018, 2000,
= HARAT, O COUTHARD. H sy satrg Behavicusy snd food scoephance. Curr. Open
T, Whte Mlatah. Covg, v W, o 4, p HE-390, HlE
* JRCOME, C; SCPMITE, G AGRAS, W, 5. In iy sating sn suting dscroe’ ine. L Esting
Do, v 41, & 7, b DSk, 2008

Belize Real Zambrano
zambrancrealbelize@gmail.com

RESULTADOS

#» Seletividade alimentar: dificuldade mais cormum, podendo persistir
até a adolescincia e impactar variedade alimentar ¢ estado
nutricional (Micklaus, 2009; Mascola et al, 2010).

+ Baixo apetite: frequentemants associade a criangas agitadas cu
com menor inkeresse por comida (Carruth & Skinner, 2002),

= Fobia alimentar: recusa intensa ou medo diante de determinadcs
alimertes, muitas veres relacionada & expenénciss negativis

(Bryart-\Wawgh et al., 2010).

= Fatores associados: aspectos fissoldgicos, experiéncias precoces
de alimentaghe, priticas parertais controladoras « interpretagles
equivocadas dod pats (Wright ot al, 2006; Harris & Coulthard, 2016).

* Repercussies: deficiincias nutricionals, comprometirmento do
cresciments & impacts negative nas relagdes farmilisres (Coulthard
et al, 2000).

= Estratégias de inbervengio: abordagem multidisciplinar ermatvendo
pediatraz, nutricionistas & psicdleges, com feco em orientacBo
parental & promasio de hibitos alimentares saudivels (Kerzner
et al, 2015, Bryam-Waugh & Lask, 2007).

* Prevencho: educacho alimentar desde os primeines aned de vida
(Scaglioni et al.,, 2017; Birch & Fisher, 1998; Vientura & Birch, 2008),

©

As dificuldades alimentares nbo devern ser confundidas com
transtomaos alimentares, mas ambas podem acametar repercussies
mmmmmmlem«mﬂu Adebacqﬁo

CONCLUSGES

Enahégasmeqadrsepmmpwﬁomdmpms&o
fundamentais no processo de reeducacio alimentar.

* KIRFRER. B ot ol & practicsl spprosch Bo clnalying snd mansging Sseding dilficuitien.
Pachatvicy, v. 134, n 2, p 348-351, 2004

+ BLEOOLA A J. BEYVRON, 5 W AGRAR W § Pualy st daring chlahaat & loptaiaal
nhady. Appetite, v 55 a I, p. 4554394, 2810

« BAELLD, O B ot ol Ddfcuidader slemerisres na infincis: rrvils da Merstors com foos nay

i & e b, A Lo B L 1510

o MRLER PW SALATAR V. DOMELLE T M. 5. Cefepuliledb Slomanlnel i [oissing
inflacia: oma revialo sanemdnca, [ mmdnqq.-nnj e G352, 2017

& MICKLALS, 5. Dursiopemasnt of frod waristy o childesn, Appetie, v 52 n 1, p 253-756, 2000,
o SCAGLIOMI 5 ARBAFTA O VECCHL Fo TEDESCHL £ Determinasti of dhaboed's salasy
babaviowr. A ). Clin. Nutr_, w88 n 8, p 3004530115, 2001

+ BRCH L L FISHER, | O Dareelapevapst of vitong Dabanigrs. arvira dhadeen
sdoleicents. Peduatrics, v. 531, n 3 p S-455, rid

= WENTURA A £ BRCH. L L Ooe pecertesg affect children’s satireg ool weight statn’

b A Dby, Rhar Prs. &, v 58 15, p 1012 008
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Q =

Ax dificuldades alimentares na infincis constitwem um fendmeno
frquente, com provalineis estemads entre B% & 509 das crisngad,
englobando desdo selethddade alrmentar atd quadnos mals comphinos,
como fobias aliment @ FECUSA istente de alimentos. Essas
dificuldades podem comprometer o crescimento, a nutrigio e o
deservolvimento peicossocial, alim de gerar tensdes nas relagies
Eamilianes. A literaturs SEponts que falones fickigeos, comportamentis
@ parentass ¢Stio orvobados na gnese & manubenc ke desses quadrnos.

@ OBJETIVOS

Analisar o produgio centifica sobre dificuldades alimentanes na
inflncia, destacondo prevaléncis, Fatores associados, FEpErCUSIoes
B saribche @ eStratibgins de maneo,

Foi realizada uma revisho narrativa de literatura, com o objetivo de
sirtetizar & discutir evidéncias dispondvs sobro o tema. A busca
el o Gorwdurata o Bases Pulbed, SCELD o Googhe Soholar,
wtilizando o termaen de indec ko feeding dificulies, childhood
foechng disorckers, alirmentag ke infantd o selstividace alimarntar,

* Critdrios de inclusiie: artigos de rediho, situdos clinkcos o lvvos
publicades entre J002 & 2022, alim di referdneias clidsicns
artericnes condidersdes fur
{en: Barch & Fisher, 1998).

* Critdrios de excheslo: trabalhos centrados exchshamente am
patologing crglnicat devn ddsocisgio com dificuldades ou
transtornos alimentares.

Mo total, foram sebrconadas 15 refenincis.

@ REFERENCIAS

. mﬂmk Lad, & Esting Daceden in Chideen and Adcienconty. New York

METODOS

i Para © g

ommn MARKHAM, L, KREWPE, & £ WaLiH, B T. Forting and eating
dacedion in childhocd. Intemationsl Sl of Dsting Discrden, = 43 n 2, p 88111, 3090

® CARSUITH, BB SONSER ) D Pl satirn snd detiey iy, Sosmal of the
ymerican Dietetic Sadociation, v 532, n & p 1340-135F, 2002

& ODLRTHARD. H: WIkESRIS, G EMMETT. P Listy-lbsvh oiwnaipai of aarly Rsdbrng
[problsrma. Soeamal of Chad Pepchaliogy snd Pupchistry, w 51, m & p 10081018, 2000

* HARRTS, G CORATHARD, H. Earty eutire) beeburdine s s Rl a0 aptaris. Cuirent
Ot iy Tl sl Wbatration. arell Witalsole: Care_ v T A & p 2852805, 206

® JACCHN ) SCHMITE G AGRAS, W 5. b paily el s eatieg Jeiiher T hsrmutanal
Bemgvial ol Eatirny Db, . A1 A T p G663, 28,

» EEAPNEER B ok ol & practical sppeoach o fyengy il a
Podiairica, w 135, n 2, g 344351, 2095

teadmg o,

Belize Real Zambrano
zambranorealbelize@gmail.com

RESULTADOS

il

= Seletividade alimantar: dificuldade mais comurn, podendo persisti
abé a adobescéncia ¢ impactar variedade alimentar e estado
nutriceonal (Micklaws, 2009 Mascola et al. 2010).

+ Baixo apatite: frequentemente sssociado a criangas agitsdas ou
com menor interesse por comida (Carruth & Skinner, 2002).

= Fobia alimentar: recusa intensa ou medo diante de determinados
alimentos, ruitss vezes rmleclonada o experiinclas negathas
(Bryant-Waugh et al, 2010).

* Fatores sssociados: aspectos fisiclogicos, experdncias precoces
de alimentagio, priticas parentais controledoras ¢ interpretagies
equivocadas dos pads (Wright ot al., 2006; Harris & Coulthard, 2015)

» Repercussbes: deficiéneins nutricionais, comprometimento do
crescimente ¢ impacto negativo nas relagdes famidiares (Coulthard
1 al., 2000}

» Estratbglas de intersangho: abordagem multidisciplnar envobanda
peedintras, nutricsonistas e psicologos, com foco em orientagho
parental ¢ promogio de hibitos alimentares saudiveis (Kerzner
et ol, 2015; Bryant-Waugh & Lask, 2007).

# Provengho: alirmantar desde of primeios anos de vida
(Seaghon et al, 2011; Bireh & Fisher, 1998; Venura & Birch, 2008).

@ CONCLUSGES

As dificuldades alimentares nio devemn ser vistas apenas como

fases transitdeias, pois podem gerar ConSequUENcias NURTCIonais ¢

peicossocian significativas. & demificaciio precoce ¢ 8 intervenciio

sdequads sbo fundarmentais para prevenic déficits e promover o

duservobimente sauddvel, A Bteratura reforga a importineia de

mﬁﬂwadmtdamulpthdwpmmprm
chi ieechachi;Bo alimentar.

» MASCDLA A J: REVSOM, & W ASEAS W S Fieky eating durieg childihood & ngtuiingl

viudy. Appetios, v. 54, n P, p 453050, 2OI0

HELLE, 0. B o4 sl Cifiouidades slimanies na inflincls: rewidic da lesburs com oo

s repercunalies b nadde, Inermatonal Journal of Mutrologry, = &, n 1, p. 1522 32

® MLELER. P. W SALATAR, ¥ DOMELLL T, M, 5 Déslasdes shmentanss ra primeses

it e revialo peterdtics. Det. Pesg, Pucciogle, w 17, o 2, p. 635842 3007

KECELALES. 5. Duvalopersent of docad warkety i childres. Agpetite, w 52 o 15 FA3-390, 2008,

& SCAGLIOH, % ; ARBIFZA, € WECCHL F TEDESCHL 5. Determanants of Chlnsy's daling
behawious, Am 0 T, Hutr, v B4, A 6, p. JOO65- 20115, ML

® MIRCH, L. L: FISHER, 1 O, Dwwslopmant of asting behavior: smorg chidesn snd
pdolEprenis. Pamsters v 100, A L p S59-540, 1950,

& VENTURA, A K BICH, L L Doed parenting affect childnes's eating and weaght status?
iat i Behaw. bty Phys Aet, = 5 6 5 p 112 J008
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Praticas Alimentares Parentais Coercitivas e

Situagdo Sociodemografica e Econémica

Isadora Moreira de Novaes; Polianna Ribeire Santos; Francisca Deynes da Silva Oliveira;
Karine Anusca Martins; Roquel Machado Schincaglia

Programa de PO Groduogdo em Nultrigdo @ So0de do Foculdode de Mulrigdo da Universidode Federol de Goids (PPGHUT - UFG)
| Introdugio isodoramoreira@discents ulg br

© o que sée? ©) ror que importa?
Comportomentos porentals que Podem prejudicar o
Pressionam, dominam ou autorreguiogao alimentar & o
restringem estesshvomente o reconhecimento dos sinaks de
almentogto infantir. fome & sociedode’.

| Objetivos

Verificar a associog@o de praticas alimentares parentais coercitivas com caracteristicos seciodemograficas e
econdmicos moternas de criongas brosileiros de 24 o 59 meses.

| Métodos
© pesenho ) Participantes ) Praticas coercitivas O andlise
Estudo ransversal i 2 pergunios Varifnvais matermas: renda,
Dados do Estude Nocienal LI s Sobre comer toda a comida CO¥ CRUITIHR, VIS COM)
de Alimentogio & Nutrigho 24 a 59 meses do prato e fozer a crianga companheing, OCUpOCao ¢
Infontil corm dadas vilidos comer mesmo sem fome ascoiandade
(Ereari-2010) Respostas: "™ ou “nag™ Prevaléncios e IC95%
ICHSE: Infervolo g Confianto de DL
| Resultados
Perfil dos mées avaliodas:
54,8% 70,3% 63,7% 54,9% 33,2%
vivem com fora do mercado de ensino médio % a ¥ salarie
pordes companheiro trabalho completo minimo
Praticas coercitivas relatadas:
53.5% Bn'm PRINCIPAL ACHADO
Héa houve iac tisti t
“Comer teda a comida do prate” ~Comer mesme sem fome” com as caracteristicas soclodemegratcas @
O S48-T24 S S10-845 econdmk a i
Qutros resultados:
Controle COMCIIVG Sntre SStranos de renda ] B0, 7% média reponoda
Maiones prevobincias observodos 83.2% entre maes pardas 82.0% ensino fundamental complato
| Conclusdes | Referéncias bibliograficas
Tparets arges, Tt et e Plossde o Sy CROeaileatel G igdad
As praticas codrcitivas feram frequentes o ndo foram PELe) N e ey SO MR G CRRI ol Shsece A

observodos ossociogdes estotisticomente significotivas entre g ok g K ppee 208 B THTY

Abporwy Cowld Loges, Prscyiy Sodvgeest Whsta Poule Buon Mrera foren

HWWQMW B T e e e

SCOnGIeaE avaliodos B P B S e LS TG POt Gy b L

SOCHIEIMOGRaNcos & a8 matemas i R e s Ll e s e R L L e e e e

mgmm mmqnmﬂm ol ewie-eeoiywn,  Appeiie,  Velewws R JO0N RGN AN DNEl- G440
m mngen | e e R | it TETH S

rocionados 00 controle cooncithz parental no gty O, dralPurt 8, Siuing O, et A Girdnre | § i s GiidCiniiend with B

Y o D gy o ARes gem i { G Gl Grape - mpen,
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Inseguranga alimentar e nutricional domiciliar e fatores associados a qualidade da
dieta de criangas com Sindrome de Down atendidas em um Hospital Universitario no
Rio de Janeiro
Autores: Alce Valente da Séva (1) Ladissa Assis Ambrus (2) Asna Gabriella Vicior Comba (2 Anna Paula Baumbladt (1) Simone Augusta Fibas (2)
(1) Hoapital Universithss Pedeo Ermesto’ Unverisdads do Estads do R de Janess (UERLL (2) Universdads Federal do Eslads do Rio de Janers (UNIRID)

E-madl pore contete: slicevelente@bol com br

MTROOUCLD BERAEADOS
m com  Sindrome du- Dcmn (5D) eatdbo partculacmente  Perfil da amostra:
A & s i (InSAN) devido & n =91 criangas
mumammmmmm 52.7% dos domiciios em InSAN
maspees gasios fnanceinos relacionados 3 despesas médicas o terapias Crandas pedntinies it dattes SoGOBCONNTRCES b & mulo bhabol
ospeciakzadas apresenlaram Mol chancs de InSAN domuciar (OR = 14.43; IC95%:
3.52-59.07; p <0.001)
CRIETIVD maior ocoméneia de InSAN entne lactentes. quando COMParados B0s pré-

escolares (OR = 0,18 IC95%: 0,06-0.57; p = 0.004)
Ivestigar 3 sMuaCho o8 INSAN domiclar & folWes associados &
qualidade da defa de criancas com SO atendidas em um Hospital  Comparacio entre 08 grupos em Seguranca Alimentar ¢ Nutricional
Univprsitdnio, (SAN) & InSAN:
Crigncas em SAN: maior déversidade almentar minima - DAM [(88.4%
EPOOOE ws. BAAN: p = 0,02) & maior consumo de alimentos fonte de ferro (93%
v, T3%: p = 0L01) (Figura Tk maior ingestho de proleinas ¢ fibras
Crancas em INSAN: makor o o e groed lotas & das [p <
Tigo de estudo: transversal DMLMMGEMWMIMI:M'LN
wvalor energético iotal da deeta (p = 0.04)

Idade: & meses a & anos incomplelos

Local: Ambulattes de Nulicho em Pediatis do Hotpaal Unhversithio R —
Pedro Ermesto (UER) b e [T

Pericdo: outubro de 2024 a novembro de 2025 ) e a.-u.-u

Avaliacio da InSAN: Escala Brasieira de Inseguranca Almentar

Avalischo antropométrica: Peso para idade (P) & estatra para dade = ] roay
(EN). segunda a3 curres de crescimento de Dartopell of al, e ———
Qualidade da alimentagla: indicadores da Org el Mundial da e — .
Sabds & do M iy cl Saihie; da ingesths dania de i e e -~—-.--..n---..-.--h--. 5. -
& nofrientes, com base em recordalirio akmentar de 24 hormas s T il slmeativss il GRsGls Com 50 Gt iteele con Shaagie o4 WL €
CONUMACE0 enerpética nelativa 005 QRUDO0S O6 BRMENIOS SEQUNGO 3 Fealadin i wor 3 4o Ao G Mlrmeresche mtantd ("R = (0%
cassfcacio ROVA
Andlise estatistica: Tests q-.-qmdrm @ U de Mann-¥Whithey para "
comparapdes entie grupo; regressio k (mpla para gar
fatores socodemograficos associados kﬁmm,
Hivel de i P05 a A InSAN domiciliar aprosoniou alta prevalbncia o oslove associada & pior

qualidade da dists das criancas com 5D, caraclerizada por menor DAM,
Comité de Etica em Pesquisa: CAAE B2T45824 0.3001 5259 Mendl Consuma dé alimentos lonte dé lemo & Maior paicipadio de AUPS.

Palierii-chivg. Sodromd 0 Dowr CAdics Wridgnr i Armeriy
It e Almericn.

Ve
BEMTARELLI P o & Crowh charm i Brackes criades et Does yndome B o 20 s of s00 Jowrsal of Epadamsaiagy + I7 & & p J08-ITH g 200 P Diaporvwns dem. Soipe. dim orp B0 W0 i 20 M 06 008 Acesas s
s 04

B Wi B Tt T ey S ey b ensde R e b o gy, et g do Bl @ | e gt e M T
Secrvrs e Ao b e, Db 89 A BBt - Bl Meiind 4 s, 13 108 8

BRALE WA 50 Deseetieer: S @ Lot 5 fome E3TUO0 TECHCO K I icss Bransrs o5 Fisprirgs Ameris - {Bd, S pAccmares o o= Srarall & Sprangs hemrie § N
i i d Do o & Codate b Foms 510 15 p Dagerves sm biips gt o B e oo s oo st parsie w1 50 [ O8I0 g Aosass sm Ui dar F3F)
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Determinantes Sociais, Consumo Dietético e Seguranga Alimentar e
Nutricional em Criangas e Adolescentes com Artrite Idiopatica

Juvenil

Carine da Silva Cardinelli Goulart, Jessika Ramos Timbé de Lima; Célia Cohen; Fernanda Jurema Medeiros
[E-mail para comaspanddncia: carnecardinelifigmall.com
InsEiuigd F Universitdris Andalo Pedrol Universidade Federal Fluminenss (HUAPAIFF) & Programas de Pés-gradusg bo em Segurancs Alimeniar o
Hutricicnsll Untversidade Fodaral do Estada do Rio do Jansire (PRGSANMLNIRIG).

Introdugio Figura 1: Classificagio da situacio de SAN de criangas
A Artrite |diopdtica Juvenil (AlJ) compde um grupe de doencas que adolescentes com ALL
engloba lodas as formas de arrite de eliclogia desconhecida,
caracterizada pela dwagio de pelo menos B semanas e inicio antes
dos 16 anos de idade (Giancane et al., 2016), A seguranga alimentar

e nulricional (SAN) constitul um falor relevanie no manejo da ALl uSAN
uma vez que a adequada ingestio de nutrientes desempenha papel s
fundamental na modulagio da resposita imuncéégica (Zandonadi, LA grave

2022).

Objetivos
Avaliar & prevaléncia de inseguranga alimentar e nutricional (I1A) em
criangas e adolescentes de 1 a 18 anos incompletos com AL, assim
COMG lerizar o perfil sociodemaegrafico & o consuma alimentar.

Figura 2: Perfil Econdmico da familia de criangas e adolescenles
portadoras dea All segundo a siluacio de SAN.

sex0s, portadones de ALY

= Foram excluidos gestantes e laclantes, portadores de erros inatos
do mefabolismo, sindromes genéticas, encefalopatia crbnica e SAN
CTANCAS Sem acompanhanbes,

= Foram aplicados questiondnios estruluradoes para colela de dados

» Estudo transwversal, com criangas e adolescentes, de ambos 0s r

clinicos e socipecondmicos, a Escala Brasileira de Inseguranca G 0 20 30 40 KO0 B0 7O &M GO 100
Alimentar (EBIA) e avaliagho dietética (Marcadores de Congumo = Flecotumantn 4o suibo sccial
Alimentar ¢ Escore NOWVA),; = Fenda anine 1 0 3 salirios minmos
» A pesquisa foi aprovada pelo CEP FMIUFF  (CAAE = Forde o 1 3aliric minimg
~ B0720125.0.0000.5243), Figura 3: Perlil de consumo alimentar, do dia anterior & entrevista,
= A varidves foram expressas como nimeno absoluto e proporgo, de criangas @ adolescentes portadores de Al am 1A,
@ as andlises foram realizadas uliizando-se o software SPSS
25.0.
Resultados
= Referentes 3 uma amostra de 17 criangas e adolescentes,
Tabela 1: Perfil sociodemografico e dinico de criangas ¢
adolescantas com Al
Waridveis ]
-'aw.-uo:l MW‘S cu\wmnn.ul 08 COMSUME DI FRUTAS C&wﬁ:ﬁ'g‘-\:‘l?nm
B24 .

OOCES Ol QUL ORF LA

158 » Elevado consumo de alimenios uliraprocessados em pacientes
5289 em 1A sequndo Escore NOVA: 90% da amostra,
24
Conclusdo
Observou-se  elevada prevaléncla de  inseguranca  alimentar,
841 predominio de baixa renda, além de consumo excessivo de
82 alimentas ultraprocessados em criangas e adolescentas com AlJ em
1A
529
Referéncias bibliograficas
GARCHNE Guicreia of al frrecds khopathe: Arfvos dagnosa and ireaimend Riumatology and
411 Tharapy. 15,11 3. 2. p. 07337, agn. 2018, D s ek crg 10 1S SAGTAA-0 365, Gmporie
vy WA Ve robd nim ki PRAC S 8 TR0 A 1 . J
353 TAMDOMAD, Renus Puppen A Owirvir of Mol Aspects i diverds opathe Arvss. Metrsais, [3.
il e 4 n HLan 5, ma HEE DOE wi wwlﬂm A0 ) Dol v
lT.ﬂ g WME-MMWM . ADeas e .

\___ Y,

Anais do 72 Congresso Brasileiro de Nutrigdio Materno-Infantil, Volume 06, 2026, ISSN: 2965-5366 .b_

Todos os direitos reservados © Instituto Brasileiro de Nutricéio Materno-Infantil (IBNMI), 2026.

28



72 CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

POSTER CIENTIFICO APROVADO

Este pdster cientifico integra a exposi¢do digital de trabalhos do 72 Congresso Brasileiro

de Nutricdo Materno-Infantil.

-
e &3 PPGNC

-

ANEMIA EM GESTACOES GEMELARES: PERFIL
SOCIODEMOGRAFICO, CLINICO E NUTRICIONAL DE GESTANTES
ASSISTIDAE EM UMA MATERNIDADE PUBLICA DO RIO DE JANEIRO

ira Antunes de Almeida, "% Clara Sikva; Amanda da Sibvs Cunha'; Elisa Maria de Aquino Lacerds®. Clasdia Saunden’
Umerrrusdde frdbersd do § stmie o B dr faners (U510 B de Jumerirn, B Bl
m*m:—mmu—--mmehmr&mnm-mmnﬁmuu
) o

FREQUENCIA DE ANEMIA

A gestagio gemelar é considerada de alto risco clinico e

obstétrico, sobretudo se associada 4 maior frequéncia de

comphicacies malemas e felais. A anemia ¢ um dos

agravos maks comuns no periodo gestacional, e tende a 9/
assumir relevincia ainda maior em gestaches miitiplas, 0
em virtlwde do aumenio das demandas de ferro e da maior
vulnerabiidade desse grupa™ .

Agretertara sl
L]

1902129

120 (10,50-1.20)

078 =131

quando a hemoglobina foi inferior a 11.0 g/dl em qualquer
avaliacho duranle a gestacdo. Foram realizadas andiises
descritivas. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquiza (CAAE 320077114.9.0000.5275).

T v
Foram avaliadas 109 gestantes gemelares e, destas, 45% om“;'::‘:__“'m
(n=48) apreseniaram anemia na gesiagdo. Entre as gestanies LT, GRS
com anemia, predominaram ikdade enire 20 e 35 anos
(78,0%). cor de pele ndo branca (58.0%). estado cwvil casada
ou vivia com o companheiro (n=27; 55,1%), ensine médio

lelo (n=23; 46%), ndo ‘ " - MNMM@mWa
prévia (n=39, 78,0%), multparidade (60,0%) e realizagdo de  "®CYonca 00 Onsiclonsl » Inmiioltghon

sefs consultas ou mais no pré-natal (86,0%). A gestagdo dupla ™ D°Siacbes gemelares. A reducio da hemoglobina no
foi classificada como dicoridnica e diamnidlica para 48.0%
(n=24) da amostra, seguida de monoconbnica e diamnidtica
para 460% (n=23). e 6.0% (n=3) monocondnica e

= R & D8, 20-28 semc madiana [B0).

A elevada frequéncia de anemia e de ganho de peso total

misdia de ganho total igual a 14.3?“[0?'&41}

o

~
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Correlagio das medidas de avaliagdo da reserva proteica somatica com tecido
adiposo subcutdneo e visceral em criangas e adolescentes acompanhados
em hospital universitario de Maceid, AL

Maria Eduarda Azevedo Souza, Bruno Gabriel Agostinho de Aradjo, Mikael Olivelra, Thais Maria Nunes Ribeiro,
Aryanne da Siva Nascimento, Maria Izabel Siqueira de Andrade

maria_azevedoi@fanut.ufal. br

INTRODUGAO

A com corporal  constitui um impoiante componente  da
avaliagio nutricional em pediatria, vislo que as reservas musculares e

subcutines (TAS) e wvisceral (TAV) fomecem informagdes
complemantares  sobra dlﬂm m'npartumrﬂns COMUOAEs,
possibilitande urna 1 & da comgosich

corporal e do estado nuiricional na p-opn.man padlémna

OBJETIVO

Verificar a corelagho das medidas de WE"EI:*O da reserva proleica
somatica com o TAS @ TAY mnmaadumas
acompanhados no hospital unh\e-rslt.hnda

METODOS

Estudo observacional, transversal, derivado do projeto Screening e
Observagio da Fibrose Cislica na Infancia e Adcl&scﬁmla [SOFIA),
com criangas e adolescentes do grupo controle, de 2 a 19 anos, sem
diagndstico de doengas crinicas melabdlicas e consumptivas,
aendidos nos ambulalongs de pediatia e hebiatia do hospial
universitdrio de Maceld-AL, entre 2025 & 2026. A drcunferéncia do
brago (CB) foi oblida por antropometria padronizada, e a
circenferkneia musculdr do brago (CMB) foi caloulada a partic da CB e
da dobra cutinea Iicipdal. O TAS e o TAV foram mensurades por
ultrassonografia. A entra as vardveis fol analisada palo
coaficiente de Pearson, adolando-se nivel de significhncia de 5%.
Este eslude foi aprovado pele Comilé de Elica em Pesquisa com
Seres Humanos da UFAL [CERIUFAL), CAAE:
G1485825.0.0000.0155,

RESULTADOS

A armostra foi composta por 48 paricipanies, sendo 30 criangas ¢ 16
adolescentes. Os adolescentas apresentaram malores médias de CB
& CMB em comparagio &s criancas, com valores de CB de 2561 £
4.3 cm varsus 18,77 £ 3,85 om (p<0,001) & de CMB de 20,28 + 2,88
cm wersus 14,66 £ 2,56 cm (p<0,001), respectivamente.

Tabela 1. Comelaclo entre of pardmetros de adiposidade
abdominal e an| (CB & CMB) de crangas e
adolescentes acompanhades nos ambulaldnos de Pedislra e
Habiatria no Hospital Universithio Professor Alberio Antunes.
Maceid-AL, 20252026,

Varidvels r [

TEN

ca [T ooare

L= s 0045
TAS

L= a4 <0,00™

L= Liles" «fl =

TAVITAS
ca -DATE ou0g"
L= 0851 0,003°

CB Croundgednois do brago: CMI Crourdsednos musoulsr do Brago; TAS Tecdo adipoan
wacoesl TAS: Tackds sdposs suboubibnea: TAWTAS: Barks TAVWTAS
Paarise.

podd “pod 01, Comsiagi e

CONCLUSAO

CBe CMB a_Frensanmm comelagio positiva com os depdsilos

de TAS e assoclacio essa mais forte com o TAS.
Obsmwaa mlaﬁo negativa entng a razdo TAVITAS o as
medidas a indicando que menores valores da
CB & CMB estavam amdoe @ uimia maior proporcio rilativa
da TAV em relagao ao TAS. Sendo um estudo obsarvacional
transversal, as asgociagles ndo  inferem  relagio  de
causalidade ou dinecionalidade entré a resena muscular ¢ a
distribuig8o do tecido adi . Ainda assim, os achados
MWM a uliidade da @ da CMB como indicadonns
préticos e de baixo custo para tiagem nutricional ambulatorial
naste pdblico. O tamanho amostral reduzido constitul uma
limitacho do estude, sendo nocesshrias investigoches com
amosiras madores para confirmar essas associaghes.

REFERENCIAS

1. WELLS, J. C. K. FEWTRELL. M. 5. Measuring body composition.
Anchives of Diseass in Childhood, v 81, n. 7, p. B12-617, 2006.

2 CHOMTHO, 5. of ol Emdmnmwyhmm
Poaintre: Body mmmymsﬂm
mmmmvmn&na&o—&sﬁ

~
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Da competigao ao conhecimento: Gamificagao como
estratégia de aprendizado em Nutricao Materno-Infantil

Maria Eduarda Azevedo Souza', Dulce Camilly de Mendanga Marinho Wandedey, Roberta Valenthina de Melo
Bezerra Crigpim, Amanda Maria Alves da Silva, Hyuan Henrique de Souza, Maria lzabel Siqueira de Andrade.

maria azevedoi@fanut ufal br

INTRODUGAO

A gamificago consiste na aplicag8o de elementos caracteristicos
dos jogos, como desafios, regras, pontuagdo e recompensas, em
conlexdos educacionais, com O objivo de promower  maior
molivagho, engajamente & aprendizagem significativa.  Como
metodologia ativa, favorece a paricipagdo dos estudantes e a
consolidacho dos conhecimentos por medo de  experiéncias
Interativas. Messe sentido, sua wilzaglo no ensing em sadde
raprasenta uma estralégia inovadora para estimular a participago,
fortalecer a aprendizagem colaborativa @ facillar a compreensao de
conle(dos relacionados & nuirigas matema-afantil.

OBJETIVO

Relatar a experiéncia da utilizagho da gamificagho como estratégla
de ensino-aprendizagem duranle as reunides cientifcas da Liga
Académica de Mutriglo Clinica Materne-Infantil (LAMCMI).

METODOS

Trata-5a de um ralato de expaniéncia sobra as dindmicas aducativas

realizadas nas reunides cientificas da LANCMI, no ciclo 2026.1, na
Fatuldade de Mulricio da Universidade Federal de Alagoas :UFNJ
As atividades foram conduzidas por estudantes de Nutrigio e
desenvolvidas em quatno elapas;

F i

,\-\_'I_/I Apresentagho do tama;

—
@ Discussdo conduzida pela professora orientadora;

('_“ Dindmica gamificada, em formaio de quiz @ compeligho
) enira equipes, para revisio do conteddo;

:\.d.:;I Premiagao da equipe vencadora.

A participacho, ineracio e envolvimento dos estudanles foram
idantificados atravds da observacho dos organizadones duranie as
atividades, sem aplicagio de instrumentos ou  MENsWAGA0

sistemalizada da aprendizagem.

RESU 05

Dumma as dinémicas, percebeu-se paricipacao e Inlerwaa

dos Bgantes, com envolvimento nas discussdes @ alividades
proposias. A observagdo da experiéncia também  indicou
protagonssme  discnte, ¢5I|l'\'l|.i{! @0 rACOCnD  Crfilico,
crialividade e trabalho em equipe, aldm de possibilitar a revisdo
dos comeldos de forma inferativa,

CONCLUSAO

A experiéncia sugere que a gamificacho pode ser uma
esiratégia de ensinc-aprendizagem capaz de  eslimular
participagfo, interacdo e trabalho em equipe nas reunides da
LAMCMI, Entfelanto, por nio haver mensuracio sistemalizada,
os achados reflatem decomentes da experiéncia e
nao permiten afirmar afeitos objetives sobre aprendizagem ou
angajamento.

REFERENCIAS

WULANE Haryura Cristras ol . Garnfmibc. o smino usperci #= e quinds osoge
o iy Cabroin o Ter o, v 30 b OG00S0,

\
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Relagao TAV/TAS de criangas e adolescentes atendidos
em ambulatério de referéncia em Maceio, AL

Graciely Passos dos Santos’, Bruno Gabriel Agostinho de Araljo. Likan Gabrielly dos Santos Lacerda, Thais Maria
HNungs Ribeiro, Aryanne da Sdva Nascimenio, Maria Lzabel Siqueira de Andrade

'graciely santos@fanut ufal be
INTRODUGAO RESULTADOS

0= diferentes compartimentos de gordura abdominal apvesantam A amostra foi composta por 46 participanies, sendo 30
comporiamenios mefabdlicos distinios. sendo o flecido adiposo mmnﬁadsmw&mﬂzmme*ﬁ
visceral (TAV) mais for = a iir Y mmmgmgiam;ﬂmmm
dishpudemia @ inflamac em comparacio a0 lecido _r-hﬂn_aom.mm _criancas houve distribuicio
subctineo (TAS). Em oiancas e adolescenies, a igualiticia entre masculing e femining (50.0% cada). Entre os

i3 dessa & influenciada por idade, sex0 @ estig ] do sexy femining,

. Messe contextd, a razdo TAVITAS surge como um ! reps 62.5%, frente a 37.5% do sexo masculino.
complementar, que pode refleir de forma mais especifica o risco w,ﬁmmammmﬁh
nmqmr?mm:nmm g i 0 relativamente maior de lecido

adiposo visoeral frenbt 20 Subcutingo nesta faba eldda,

OBJETIVO
mam@fﬁvﬂﬁmmemmm CON(:LUS»&LU

Esse achado sugere uma diferenca no padedo de distibuicio

3 mmmmmwmmm
METODOS b Py . m"“‘“'lir” Al -

COMparados &3 onancas. 05 resullados INGRCEM Que & rAZ30

>>>denwmmmmm“-mﬂ dervado do TAVITAS pode reflelir variaghes no padrdo de deposicio de

projeto “Screening ¢ Observacho da Fibrose Cistica na Inflincia gordura  enire s 6 adob forcande @

- Estudo SOFIA°. A amostra fol composta por f dad medda de lorma

cri o adol b b OF SOXO0S, COm contenfualizada A faixa etina. AMm disso, obsenvou-se gue 8

entre 2 & 19 anos, porlencentes 30 GrUDS CoNlrole do estudo wiilizacio Gessa razdo pode contribuir para uma caracierizaciio

SOFIA. mais detalhada do perfl de destibuicho de gordura corporal
nessas populaghes.

Amhmmm#mm-

dnmmmm COnSUMpLvas. . -
: REFERENCIAS
ﬁo TAV & o TAS foram mensurados por ultrassonsgrafis, sendo

8 rardo TAVITAS. A andlise fol realirada por

estatistica descritiva, O‘lmmmm 1N B et 8l Abdominsl Adponty and Torsl Body Fat as Predion of

foram  apresentados média & desvie-padrio, @ a Cardarratatole et o Chidtern o Addisiiared Wi Doty Frrden

MdathMHASmmaImmh " Endocrinciogy, ¥. 1.4 set. 2020

foakizada por meio G0 leste | de Student para amostras 2 KATZMARZYEC P T ot st Adposty i chidven s adchescent: comutaes

ndbepandentes. il toracguerde of L dored i gedte Body degott Pedutre
M'rnsgml 2 aga. 3002

Este estudo fol aprovado polo Comitd de Etica em Pesquisa em

Seres Humanos oa UFAL  (CEPIFAL) = CAAE: L MARSETIOU, M. of ol Visoerad iat and canfomatatole funs in ohildnen

91465825.0,0000.0155. SR BRSSO R M e s e B A

- J
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Cinema e educagao em saude: Relato de experiéncia do
CINE LANCMI no olhar sobre cardiopatias congénitas
Graciely Passos dos Santos’, Dulce Camilly de Mendonga Marinho Wandedey, Maria Valderdanea Oliveira da Silva

Santos, Natilia Barros Diniz, Mikael da Siva Oliveira, Maria Izabel Siqueira de Andrade
'graciely santos@fanut ufal br

congénitas &
[ importanie

y do  evenio

integrai.
REFERENCIAS

8 LD PEALTH OROANTATION (A0 B delechs. [orgenisl Saorders) Caveet
W Pt Cepassn, MTTH

5k Bieyrs Crntea 10800 S Monlrgmis dgarecshy Tasars Craes ooms moura e
e e, Kipnts o e Sbo Fass v i 8§ p B34-900
23 g 1 i ee MR SR i v

o 5 P AN e BORREE S rna CAMBRLL BADN Few [ apaivy Pu gt of

& saisde o & bmportdncia da humanizacso ada ey e e S e o e AL Ny Ve s M o e

Foicica w F oo J g SO0 T D08 B3 S, ecpag JOTF) SO0

- J
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Estado Nutricional Pré-Gestacional e Desfechos
Obstétricos e Neonatais em Gestantes

Eloisa Helona Medeiros Cunha'; Lieticia Muniz Pimenta Souzae’; Kamila Passos Vieira de Almeida’: Manuelie Kemilly
Monteiro da Sitva’; Tatiani Uceli Maiol®,
! Universdiade Vale 8o R Doce © Uneverscade Federal de Mras Genas. - Comesponaéneia sloiss_ medeirosiiotmad com

Métodos

Estuco chaeracional Iranpwersal, Com dados secunddeios de B0

Introdugio

O estado nuLnconal maternd DAd-QeStacion, mvalkado pelo

Indice de Massa Corporal (IMC) & reconhecido como fator
determinante para o curto da gettaclo & para of detfechos
clatétncos & neonstas O Eoeio e Pelo pot-Geiticionsl tem
mﬁmammﬂmtiﬂmm
peto a0 natoer, enquanto © bamo peto pré-getiacional
Pl - S ) et (Tl O HeSiragdd O Credoaminto fetal

gestantes/pudrperas  provenientes de  banco  de  dados
ettrnuturado de petgueta As participantes foram clastfcadas
conforme o IMC pré-geitacionsl &m biid pe1o, eutrofis,
sobrepeso o obesdade (graws | a I, agrupados). Foram
analtadit 3t vanidves wia de parto [normal ou cetariana), ganha
e pRio gRtCEOnN & PEIO 0O0 FOOTHANLSS B0 AALCEr

Apicaram- s andke de varidncia [ANOVAD para comparaclo de
mifdias entre o3 grupos de IMC ¢ teste de qui-quadrado para
mssocischo  entre  varidveis  calegiricas,  adolando-se
sigrafichncia estatistica de p<005

Objetive

Anaksar 3 a550CCE0 Bntre O estado mArconal ped-gestacional,
clssficado peio IMC. & o desfechos obstétricos (via de parto)
& neonataes (pess 80 nascer) em geatantes/pobiperat

Resultados

A amostra speesentou idade média de 27.526.1 ancs. O peso midio a0 nascer difeniu significativamente entre 03 grupos de IMC (ANOVA,
B=0,030]), sends maior antre of recdm-nincidos de met com obesdade (34062631 g) & menor entre o de mdes com B pess pri-
gestacional (28532556 g, A freguingia de cesariana fiol numenicaments Maior Sntng 35 gEStantes com sobrepesofobesdace (S4.8%) am
comparacio &5 eutrdficas/bang peso [3E6X) contudo, ¢33 diferencas ndo atingiu ssgnificlingia estatistica [qui-quadrado, p=0.063), ndo
sends cbservads ssociacho statinticaments saprificativa entre edtads mutrcions & wia de parto. O ganho de peto
Gestaconal Mo hx o8 W05:70 kg sendo mencd entre a5 Qestantes com sobrepeso (8.1:7.0 kg & cbesatade (91385 kgl am
comparacho #5 eutrdficas (130259 kgl

Figrors L Classificasiio do 4G pri-g (800 Figgorn 2. Pass siclic o awcer gl — "
G voon T
B4,8% vs. 51,6%
swese (D bl 140626 g, peO.CE}
eennse (D 0% () i
mpe @D LR L
10,5 £ 7,0 kg
wtrofe 105 wcbwepeo 81370 cbewedace

ALY

FALAVEAT-CHAVE
bt en Mgans Corpee o B tral by @

Cob e Rl S Do el P
Ngncar. Parto Clatitngs

sreElNCIAS

1t et Ot atir (Rmuly preateg s satapeg e gk npeieee Caveesn #5000

I wnttte of Madcrw (UL Wegrt Gae Dureg Pegaey emsemeeyg e Gusteteen. Wetegtor (0] Ratora sty
P, IO

b et L Wit | Amuatd Bl o eyl o St Gy St s an] Gl e e G gty el s,
o et R el ey, B T TR

T Corgroven Brandero G Muotrg b Materng bl wedd

8 B B o o B P T B
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Consumo de Alimentos Ultraprocessados ¢ Estado Nutricional
Preé-gestacional em Gestantes: Um Estudo Transversal
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Tatkani Uceli Maioli®.
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ACEITABILIDADE SENSORIAL DE BALAS DE GOMA DE GELATINA CONTENDO
Lactobacillus acidophilus LA-02 COMO MATRIZ PARA ALIMENTOS FUNCIONAIS

7° Congresso Brasileiro de Nutricao Materno-
Infantil
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Sobrevivéncia de Lacticaseibacillus rhamnosus livre e encapsulado a digestdo

gastrointestinal simulada: subsidio ao

publico

INTRODUGAO
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IMUNOTERAPIA COM LEITE HUMANO EM RECEM-NASCIDOS
CRITICAMENTE ENFERMOS: REVISAO DE LITERATURA
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‘Hospital Geral do Estado Professor Osvaldo Branddo Vilela [MGE[AL)
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